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Aldre och yngre lekte gammaldags och nyare lekar
tillsammans. Lekstunderna anpassades till utrymmet (ute/inne)
och till deltagarnas alder.

Erfarenheter under VarKultur 2017

Lekstunderna lyckades fint. | den forsta traffen med dagisbarn deltog en mormor och hon
var lekglad och verkligt popular. Vid den andra traffen med tva familjedagvardsgrupper hade
alla barn far- eller morforaldrar med. Barnen lekte visserligen mera an den aldre
generationen men vi var anda samlade och gjorde en del saker tillsammans. Lekstunderna
var en paminnelse om att vi an idag leker liknande lekar som fér 50 ar sedan och att vi alla
har ett lekglatt barn i oss bara vi vagar "slappa ut det"!

Utmaningar
Den storsta utmaningen ar att fa vuxna att vaga leka och slappa loss! Men det gar! Men fore
det ar det utmanande att locka med de vuxna till lekstunden.

Reflektioner

En annan gang skulle jag géra mera reklam med kanske inbjudan via dagis/dagvardare till
hemmen. Jag skulle ocksa diskutera tidpunkten i forvag.

Alla kan leka och den dldre generationen sitter pa enorma lekskatter som haller pa att falla i
glémska bade pa skol- och hemgardar men ocksa fran lekkulturen éverlag!
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Tips
Att leka tillsammans ar ett ypperligt generationstema och att spela ar ocksa att leka, vilket
skulle kunna vara en idé for framtiden, t.ex. spelkvallar for olika aldrar.
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